[bookmark: _GoBack]خپل ماشومان واکسین کړئ -  انتظار مه کوئ
	د کوویډ –19 وبا پرمهال، واکسین (ستنې) مهم او خوندي دي ترڅو ستاسې د ماشوم د روغتیا 
ساتنه وکړي او هغوی د ورځنۍ پاملرنې او ښوونځي لپاره چمتو کړي.
د شري او تورې غاړې په څیر ناروغۍ ستاسې ماشوم خورا ډیر ناروغولی شي.
د تنکیو او کوچنیو ماشومانو لپاره خورا مهمه ده چې واکسین او معاینه شي او اوس یې ساتنه وشي!



	1 ګام: ومومئ چې چیرته لاړشئ

	· د واکسینونو لپاره د سرچینو موندلو لپاره د bit.ly/vaccinesforchildrenct نه لیدنه وکړئ.
·  2-1-1 ته تلیفون وکړئ

	
	

	2ام ګام: د ملاقات وخت واخلئ

	· هرڅومره ژر چې ممکن وي د خپل ماشوم د ډاکټر یا کلینیک سره د ملاقات وخت واخلئ.
· د خپل ماشوم د واکسینو مخینې وړیا کاپي ترلاسه کولو لپاره CT WiZ ته په
(860) 509-7929 شمیره تلیفون وکړئ.

	
	

	3ام ګام: خوندي اوسئ

	·  لاسونه ومینځئ (خپل ډاکټر ته د ورتګ نه مخکې او وروسته)
· ماسک واغوندئ
·  د نورو خلکو سره 6 فټ واټن ولرئ
·  د انتظار پرمهال یا د واکسینو پرمهال د لوبیدو لپاره د خپل ماشوم لپاره نانځکې/کتابونه راوړئ.
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